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SCAVI DI TRINCEA ESEGUITI A MANO O CON MACCHINE OPERATRICI 

MACCHINE/ATTREZZATURE
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:
· Attrezzi d’uso comune: piccone, badile

· Carriola

· Escavatore 

· Autocarro

INTERVENTI/DISPOSIZIONI/PROCEDURE PER RIDURRE I RISCHI
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

· Prima di iniziare le attività deve essere effettuata una ricognizione dei luoghi di lavoro al fine di individuare l'eventuale esistenza di linee elettriche aeree o interrate e stabilire le idonee precauzioni per evitare possibili contatti diretti o indiretti con elementi in tensione

· I percorsi e la profondità delle linee interrate o in cunicolo in tensione devono essere rilevati e segnalati in superficie quando interessano direttamente la zona di lavoro

· Devono essere altresì formulate apposite e dettagliate istruzioni scritte per i preposti e gli addetti ai lavori in prossimità di linee elettriche

· Delimitare sempre l’area di uno scavo in trincea. Se lo scavo è profondo, oppure se il terreno in cui viene eseguito lo scavo è poco consistente, vanno puntellate le pareti dello scavo

· Per gli operatori è necessario ricevere indicazioni da chi dirige i lavori su come eseguire il puntellamento

· Le tavole devono sporgere dal terreno per 30 cm. Quando si fa assistenza allo scavo o si eseguono lavori al suo interno, mantenersi sempre a debita distanza dall’attrezzatura in movimento ( Art.119  del D.lgs. n.81/08 )

· Non far avvicinare nessuno da dietro gli escavatori 

· Per salire e scendere nello scavo usare una scala

· Il terreno di risulta posto lungo il bordo può franare nello scavo, o, con il suo peso, far franare le pareti. Inoltre intralcia il passaggio, allontanare il terreno man mano che viene scavato, caricandolo su un camion, oppure deve essere posto alla distanza dal bordo dello scavo che sarà indicata dal capocantiere 

· Per gli operatori che fanno assistenza alla macchina che esegue lo scavo, con il badile tenere continuamente pulito il bordo dello scavo dal terreno che può cadere dalla benna

· Immediatamente a ridosso dello scavo non accatastare materiali pesanti che possono far franare le pareti, devono essere distribuiti in piccole cataste a debita distanza dal bordo dello scavo

· Se vi è pericolo di caduta di sassi o altri oggetti indossare sempre l’elmetto ( Allegato VIII del D.lgs. n.81/08 )

· Non depositare materiali presso il bordo dello scavo. La terra di risulta va posta lontano dai bordi dello scavo

· Negli scavi più profondi di m. 1,50 le pareti dello scavo devono essere sostenute o lasciate inclinate secondo il naturale declivio

· Chiudere con tavole o con lamiera metallica le aperture dei pozzetti oppure recintarle solidamente

· Munire di parapetti verso il vuoto le scale e i viottoli di accesso allo scavo

· Le passerelle di attraversamento devono essere larghe almeno cm 60 e provviste di parapetti da ambo i lati ( Art.130 del D.lgs. n.81/08 )

· I parapetti vanno costruiti alti almeno mt 1, con una tavola fermapiede di cm 20 e una tavola orizzontale intermedia

· L’area dello scavo deve essere sempre recintata ( Art.120 del D.lgs. n.81/08 )

· Il nastro di segnalazione deve essere collocato adeguatamente arretrato dal ciglio dello scavo

· Le scale a mano devono essere vincolate, i montanti devono sporgere per almeno 1 m oltre il ciglio ed i pioli non devono aderire al terreno

· Le eventuali tavole d’armatura devono sporgere per almeno 30 cm oltre il bordo ( Art.119  del D.lgs. n.81/08 )

· Verificare l’eventuale esistenza di servizi interrati (gas, acqua, energia elettrica, telefono, ecc.)

· Per lavori eseguiti in presenza di traffico veicolare seguire le indicazioni dettate dal Codice della Strada

· Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti e calzature di sicurezza) con relative informazioni all’uso ( Art.77 del D.lgs. n.81/08 )

· Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti  e/o ingombranti 

· Usare i dispositivi di protezione individuale ( Art.77 del D.lgs. n.81/08 )

· Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi ( Art.71 del D.lgs. n.81/08 )

· Controllare la pressione dei pneumatici della carriola

· Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi. Per carichi pesanti e/o ingombranti la massa va movimentata con l’intervento di più persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo

· Prima di scendere negli scavi non armati chiedere al responsabile conferma circa la stabilità delle pareti

· Predisporre opportune vie di transito per i mezzi di trasporto

· Vietare l’avvicinamento alle macchine a tutti coloro che non siano direttamente addetti a tali lavori

· Vietare la presenza di persone nelle manovre di retromarcia

· In base alla valutazione del livello di esposizione personale fornire idonei dispositivi di protezione individuale (otoprotettori) con relative informazioni all’uso

· Vietare la presenza di persone nelle vicinanze del martellone

· Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento e prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza.

· I mezzi meccanici non devono superare le zone delimitate avvicinandosi ai cigli degli scavi ( Art.120 del D.lgs. n.81/08 )

· Nell'acquisto di nuove attrezzature occorre prestare particolare attenzione alla silenziosità d'uso

· Le attrezzature devono essere correttamente mantenute e utilizzate, in conformità alle indicazioni del fabbricante, al fine di limitarne la rumorosità eccessiva

· Durante il funzionamento le cabine ed i carter degli escavatori devono essere mantenuti chiusi e dovranno essere evitati i rumori inutili

· Il personale non strettamente necessario alle lavorazioni dovrà allontanarsi dalla zona interessata e gli addetti dovranno adottare i dispositivi di protezione individuali conformi a quanto indicato nel rapporto di valutazione del rumore e se del caso essere sottoposti a sorveglianza sanitaria

· Nelle attività in presenza di corsi o bacini d'acqua devono essere prese misure per evitare i rischi di annegamento

· I lavori di scavo e di movimento terra in prossimità di corsi o bacini d'acqua o in condizioni simili devono essere programmati tenendo conto delle variazioni del livello dell'acqua, prevedendo mezzi per la rapida evacuazione

· Deve essere approntato un programma di pronto intervento per il salvataggio delle persone sorprese da irruzioni d'acqua o cadute in acqua e previste le attrezzature necessarie

· Devono essere disponibili in cantiere giubbotti in sommergibili ( Allegato VIII del D.lgs. n.81/08 )

· Gli esposti al rischio, gli incaricati degli interventi di emergenza e tutti gli addetti al cantiere devono essere informati e formati sul comportamento da tenere e addestrati in funzione dei relativi compiti. ( Art.18  del D.lgs. n.81/08 )
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