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STRUTTURE ORIZZONTALI:MONTAGGIO DI CAPRIATE O DI ELEMENTI ORIZZONTALI PREFABBRICATI

FASE LAVORATIVA CON DESCRIZIONE DELLA LAVORAZIONE

Montaggio di capriate o di elementi orizzontali prefabbricati.
MEZZI, ATTREZZATURE, MATERIALI

· Attrezzi manuali. 

· Autogru.

· Scale a mano. 

· Ponteggi. 

· Apparecchi di sollevamento.
POSSIBILI RISCHI CONNESSI ALLA LAVORAZIONE

· Urti e colpi. 

· Caduta di materiale dall’alto. 

· Investimento. 

· Ribaltamento. 

· Rumore.

· Contatti con le attrezzature. 

· Schiacciamento.

· Movimentazione manuale dei carichi. 

· Cadute di persone dall’alto.
MISURE DI SICUREZZA PREVENTIVE
· Fornire i dispositivi di protezione individuale (casco, guanti, calzature antinfortunistiche e cinture di sicurezza), in base alla valutazione del livello di esposizione personale al rumore, fornire otoprotettori con le relative informazioni sull’uso. Usare i dispos. di protezione individuale.

· Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidità degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici.

· Verificare le condizioni dei ponteggi e far effettuare una loro costante manutenzione.

· Fornire scale semplici con pioli incastrati o saldati ai montanti e con le estremità antisdrucciolevoli.

· Posizionare le scale in modo sicuro su base stabile e piana. Non rimuovere le opere protettive (strutture dei ponteggi e tavolame).

· Il sollevamento deve essere eseguito da personale competente. Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento.

· Verificare l’idoneità dei ganci e delle funi che devono avere impressa la portata massima.

· Le operazioni di sollevamento devono sempre avvenire tenendo presente le condizioni atmosferiche (vento).

· Effettuare una corretta ed idonea imbracatura del materiale da sollevare considerando, in particolare, la variazione degli sforzi secondo l’angolo d’inclinazione dei bracci (funi). 

· Verificare l’efficienza del dispositivo di sicurezza sul gancio, per impedire l’accidentale sganciamento del carico.

· Verificare l’efficienza dei dispositivi limitatori di carico.

· Le manovre devono sempre essere eseguite cercando di ridurre al minimo l’oscillazione del carico.

· Lavorare sempre con carichi di valore inferiore alla portata massima dell’apparecchio di sollevamento.

· Autorizzare l’uso del mezzo solo a personale competente. Organizzare adeguati percorsi. Interdire la zona d’operazione.

· Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche e/o luminose ed alla segnaletica di sicurezza.

· Verificare che, prima del sollevamento del carico, il mezzo abbia completamente esteso gli stabilizzatori.

· Impartire precise istruzioni per chi sorregge e guida gli elementi da movimentare, verificando l’applicazione durante le operazioni.

· Nelle operazioni di sollevamento e posizionamento impartire chiare e dettagliate spiegazioni sui sistemi di sgancio dell’elemento sollevato (ad esempio utilizzare le apposite aste, usare le scale a mano dotate di ganci e indossare la cintura di sicurezza).

· Indicare i punti d’attacco delle funi di trattenuta delle cinture di sicurezza.
· Nelle fasi transitorie di posizionamento delle strutture, impiegare i contrasti in modo tale che sia assicurata la stabilità.

· Nella guida dell’elemento in sospensione usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza (funi, aste, ecc.).

· Per staccare l’elemento dai ganci di sollevamento procedere attenendosi scrupolosamente alle disposizioni ricevute.

· Non staccare l’elemento dai ganci di sollevamento sino a che non ne sia garantita la stabilità.

· I contrasti devono essere correttamente posti e controllati periodicamente.

· Vincolare saldamente le funi di trattenuta delle cinture di sicurezza solo nei punti che sono stati indicati.

· Per movimentare carichi ingombranti e/o pesanti far usare attrezzature meccaniche.

· Nei casi di movimentazione manuale dei carichi, impartire agli addetti le istruzioni necessarie affinché assumano delle posizioni corrette. La movimentazione manuale dei carichi ingombranti e/o pesanti deve avvenire con l’intervento di più persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo.
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