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POSA DEI BINARI DELLA GRU
MACCHINE/ATTREZZATURE
Nella fase di lavoro oggetto della valutazione sono utilizzate le seguenti Attrezzature/Macchine:

· Utensili manuali di uso comune d’uso comune: martello, pinze, tenaglie, chiavi

· Autocarro

· Autogrù

· Utensili elettrici

INTERVENTI/DISPOSIZIONI/PROCEDURE PER RIDURRE I RISCHI
A seguito della valutazione dei rischi sono riportati, in maniera non esaustiva, gli interventi/disposizioni/procedure volte a salvaguardare la sicurezza e la salute dei lavoratori:

· Prima di procedere all'installazione della gru, è necessario procedere alla verifica della stabilità del terreno che dovrà essere in grado di sopportare, senza dar luogo a cedimenti, il carico trasmesso dall'apparecchio per mezzo degli appoggi (Allegato V del d.lgs. n.81/08 )

· Verificare la presenza di un idoneo sistema drenante, per evitare ristagni pericolosi d'acqua e, la presenza di idonee opere provvisionali di rinforzo in prossimità di scavi aperti (at. 12 D.P.R. 164/56)

· Garantire un franco di sicurezza di almeno 70 cm tra gli ostacoli fissi ed il carro di base della gru, se è traslante. Se ciò non fosse possibile, segregare la zona (lati e testate dei binari) per interdire il transito delle persone

· Fornire idonei dispositivi di protezione individuale (guanti e calzature di sicurezza) con relative informazioni all’uso ( art. 75 – 77 del D.lgs. n.81/08 )

· Predisporre adeguati percorsi pedonali e di circolazione per i mezzi con relativa segnaletica

· Le rotaie oltre ad essere scelte in modo da resistere largamente al carico trasmesso dalle ruote, devono resistere anche ad eventuali sobbalzi

· Le rotaie devono risultare perfettamente orizzontali e diritte, per la buono conservazione dell'apparecchiatura e la corretta scorrevolezza del mezzo, infatti il giuoco tra il fungo e i bordini delle ruote dovrebbe essere inferiore a 5 mm

· Le rotaie possono essere messe in opera su traverse di legno poggianti su cuscino di ghiaia o su fondazione di calcestruzzo

· Possono essere usati anche travi e traversine prefabbricate, per carichi non eccessivi, in modo da recuperarle, diversamente è necessario costruire vere e proprie travi armate poggianti su efficaci plinti d'appoggio

· Contro la possibilità di fuoriuscita delle ruote alle estremità del binario con conseguente ribaltamento della gru è prescritta la installazione, a detta estremità, di respingenti ammortizzanti fissi, in molle di acciaio o in gomma, di altezza non inferiore ai 6/10 del diametro delle ruote

· Vanno dispositivi automatici di fine corsa alle estremità del binario, in modo che essi entrino in funzione prima che il basamento della torre giunga a contatto con i respingenti fissi

· La distanza di scatto deve essere tale da mantenere entro limiti tollerabili l'eventuale urto del mezzo contro i respingenti

· È opportuno che, pur interrompendo la traslazione della torre in una direzione,i dispositivi automatici di fine corsa consentano la manovra inversa (marcia indietro) senza che il manovratore debba abbandonare la cabina di manovra per il ripristino dei collegamenti

· La differenza del livello delle rotaie sarà mantenuto sui H/L minore-uguale 0,002 (dove H è la differenza di livello e L la distanza tra le rotaie)

· Il parallelismo delle rotaie rispetterà le formule Y-L minore-uguale 6 mm e L-X minore-uguale 6 mm (dove Y è la larghezza massima, L è la larghezza media e X è la larghezza minima)

· Sarà previsto un ancoraggio della traslazione della gru che sarà utilizzato a fine lavoro

· Segnalare la zona interessata all’operazione

· Non consentire l’utilizzo dei mezzi a personale non qualificato

· I percorsi non devono avere pendenze  trasversali eccessive

· Nelle operazioni di scarico degli elementi impartire precise indicazioni e verificarne l’applicazione

· Fornire utensili di cl. II (con doppio isolamento). 8 Allegato V parte II punto 5.16 del D.lgs. n.81/08 )

· Verificare lo stato di conservazione dei cavi elettrici

· L’alimentazione deve essere fornita tramite quadro elettrico collegato a terra e munito dei dispositivi di protezione

· I cavi devono essere a norma CEI di tipo per posa mobile 8 Art. 80 del D.lgs. n.81/08 )

· In base alla valutazione del livello di esposizione personale fornire idonei dispositivi di protezione individuale (otoprotettori) con relative informazioni all’uso ( art. 75 -77 del D.lgs. n.81/08 )

· Impartire tempestivamente agli addetti le necessarie informazioni per la corretta movimentazione di carichi pesanti o ingombranti

· Verificare con frequenza le condizioni degli attrezzi con particolare riguardo alla solidità degli attacchi dei manici di legno agli elementi metallici

· Tenersi a distanza di sicurezza dai mezzi operativi in movimento

· Prestare attenzione alle segnalazioni acustiche o luminose ed alla segnaletica di sicurezza

· Nella guida dell’elemento in sospensione usare sistemi che consentano di operare a distanza di sicurezza (funi, aste, ecc.)

· Posizionare i cavi in modo da evitare danni per usura meccanica

· Segnalare immediatamente eventuali danni ai cavi elettrici

· Rispettare le istruzioni ricevute per un’esatta e corretta posizione da assumere nella movimentazione dei carichi

· Per carichi pesanti o ingom-branti la massa va movimentata con l’intervento di più persone al fine di ripartire e diminuire lo sforzo ( Art. 168 del D.lgs. n.81/08 )
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